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Nous vous proposons ['écogeste* du mois:

Baisser la'température de mon logement
d'un degre et mettre un vetement de plus.

www.caricatures.fr - Manuel Lapert '

Au-dela de 19 °C, chaque degré de plus demande
en moyenne 7 % d’énergie en plus.

Astuce: en ayant un thermometre

dans la piéce, je peux mieux réguler

sa température et voir si mon chauffage
est adapté, et ma piece bien isolée.

*Bon pour la planete et bon pour mon porte-monnaie






